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edtug Swiatowej Organizacji
Zdrowia (WHO), w Polsce
wirusem HCV jest zakazonych
ponad 700 tys. 0s6b, przy czym
dotychczas zdiagnozowanych
zostato tylko okoto 20 tys.Ozna-
czato, ze ok. 95 proc. nosicielinie
jest tego Swiadomych i moze
przekazywac wirusa innym.
Wirus zapalenia watroby typu
C przenosi sie gtéwnie przez
krew. Do zakazenia moze dojs¢
podczas kazdego uszkodzenia
skory, najczesciej w warunkach
szpitalnych oraz podczas zabie-
gow medycznych. Duze ryzyko
zakazenia (w Polsce szacowane
na 60-90 proc.) dotyczy narko-
manéw uzywajacych wspolnych
strzykawek iigiet. Na zakazenie

wirusem HCV narazone sa takze
osoby korzystajace z zabiegobw
upiekszajacych, w trakcie kt6-
rych moze doj$¢ do kontaktu
zkrwig, takich jak: manicure, pe-
dicure, wykonywanie tatuazu,
kolczykowanie. Ryzyko zakaze-
nia drogg seksualng oraz z matki
na dziecko jest niewielkie —nie
przekracza kilku procent. Kobieta
zakazona HCV moze karmic¢
dziecko piersia..

Diagnozowanie zakazenia
HCV odbywa si¢ poprzez testy
potwierdzajace obecnos¢ wirusa
HCV lub przeciwciat wytwarza-
nych przez organizm. Przeciw-
ciata anty-HCV, pojawiajg sie
w 8-10tygodniod zakazenia.
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