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Program profilaktyki zakazen HCV i podniesienia poziomu
diagnostyki zakazen HCV W .....c.ccvveeviennnnns

WSTEP

W przypadku zakazen wirusem HCV, wywotlujagcym wirusowe zapalenie watroby typu C (WZW C),
mowigc o profilaktyce, mamy na mysli zapobieganie zakazeniu oraz wczesne wykrywanie obecnosci
wirusa. Nie istnieje bowiem szczepionka przeciw wirusowi HCV.

Dane pochodzace z biernego nadzoru epidemiologicznego prowadzonego przez Panhstwowg
Inspekcje Sanitarna, $wiadczg o stale narastajacej liczbie oséb zakazonych. Obserwacije kliniczne
wskazujg rowniez na systematycznie wzrastajacg liczbe przewlekle chorych oraz umierajgcych
z powodu powiktan wirusowego zapalenia watroby typu C, w tym raka watroby. Jezeli nie zostang
podjete szybkie i zdecydowane dziatania w Kkierunku zdiagnozowania jak najwiekszej liczby
zakazonych, w ciggu najblizszych 20 lat dojdzie do licznej manifestacji pdznych nastepstw
WZW typu C. Moga one wystapi¢ u okoto 150 000 przewlekle zakazonych HCV, co w Polsce moze
przybra¢ dramatyczny wymiar spoteczny i finansowy.

1. ZARYS ZAGADNIENIA

a. Wirusowe zapalenie watroby typu C

Wirusowe zapalenie watroby typu C (WZW C) jest chorobg zakazng wywotang przez wirus zapalenia
watroby typu C (Hepatitis C Virus - HCV).

(Wirus HCV Pochodzi z rodziny Flaviridae, jest wirusem jednoniciowym RNA dwukrotnie wiekszym niz
wirus HBV. Wykryty zostat w 1989 roku i nazwano go wéwczas ,non A non B”.)

WZW C zwane jest ,cichym zabdjcg”, gdyz zakazenie najczesciej przebiega bezobjawowo lub objawy
sg niecharakterystyczne. Tylko u 20% chorych obserwuje sie zazétcenie powtok skoérnych, brak
taknienia lub béle brzucha. Choroba potrafi nawet przez kilkadziesigt lat pozostawaé w ukryciu. W tym
czasie skutecznie niszczy watrobe chorej osoby. Wykrywa sie jg czesto przypadkowo lub po wielu
latach w momencie rozpoznania powaznych uszkodzen watroby. Zakazenia wirusem HCV w 80%
przypadkow przechodzg w postaé przewlekta. W ciggu 20-30 lat trwania przewlektego zakazenia HCV
u co najmniej 20-30% chorych z przewlektym zapaleniem watroby dochodzi do rozwoju marskosci
watroby, a wiadomo, ze kazda posta¢ marskosci, niezaleznie od jej etiologii, grozi rozwojem raka
watrobowo-komérkowego, poprzedzonego powaznymi komplikacjami, uniemozliwiajgcymi normalne
funkcjonowanie organizmu (wodobrzusze, zylaki i krwawienia przetyku, zottaczka, problemy
z krzepliwoscig krwi, zaburzenia psychiczne, do $pigczki watrobowej wiacznie). Dlatego tez wirus
zapalenia watroby typu C zostat zaliczony do karcynogenéw klasy |.


http://pl.wikipedia.org/wiki/Wodobrzusze
http://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%BBylaki
http://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=Krwawienia_prze%C5%82yku&action=edit&redlink=1
http://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%BB%C3%B3%C5%82taczka_%28medycyna%29
http://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=Zaburzenia_krzepliwo%C5%9Bci_krwi&action=edit&redlink=1
http://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=Zaburzenia_krzepliwo%C5%9Bci_krwi&action=edit&redlink=1
http://pl.wikipedia.org/wiki/Zaburzenia_psychiczne
http://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%9Api%C4%85czka_w%C4%85trobowa
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Drogi zakazenia

Wirus zapalenia watroby typu C przenosi sie gtéwnie przez krew. Szacuje sie, ze w Polsce 80%
zakazen HCV jest skutkiem zabiegdw medycznych, zwlaszcza drobnych, takich jak zastrzyki lub
pobieranie krwi. Do zakazenia moze dojS¢ roéwniez podczas: wizyty u fryzjera, kosmetyczki,
manikiurzystki, stomatologa, podczas tatuowanie ciata czy kolczykowania, a takze poprzez kontakt
z krwig domownikdéw poprzez uzywanie tej samej maszynki do golenia czy nozyczek do paznokci.
Znacznie rzadziej dochodzi do zakazenia noworodkéw urodzonych przez matki zarazone wirusem

HCV.

Grupy ryzyka

Kazdy moze ule¢ zakazeniu wirusem HCV. Jednak sg grupy szczegdlnie zagrozonych.

Do grup ryzyka zakazania HCV naleza:

osoby powyzej 40 roku zycia

osoby, u ktérych przetaczano krew badz preparaty krwiopodobne przed rokiem 1993,

osoby wielokrotnie hospitalizowane,

osoby, u ktérych byly wykonywane drobne zabiegi chirurgiczne (np. usuwanie znamion,

usuwanie zeba), dializy, badania endoskopowe,

pracownicy stuzby zdrowia, strazy pozarnej, policji, ktérzy zranili sie i mogli mie¢ kontakt

z krwig nosiciela HCV,
osoby przyjmujace narkotyki drogg dozyina,
osoby korzystajace z salonéw tatuazu, piercingu,
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b. Epidemiologia na swiecie

Wirusowe zapalenie watroby typu C to problem epidemiologiczny i spoteczny dotyczacy okoto 3%
populacji $wiata. Wedtug szacunkowych danych Swiatowej Organizacji Zdrowia liczba ludzi
zakazonych tym wirusem na Swiecie waha sie od 170 do 300 milionéw. Kazdego roku grupa
zakazonych powigksza sie o kolejne 3-4 miliony. Wedtug szacunkéw WHO, przy braku wykrywalno$ci
wirusa HCV, a co za tym idzie wiasciwej terapii, liczba zgondéw spowodowanych WZW C
w najblizszych latach zwiekszy sie kilkukrotnie.

c. Epidemiologia w Polsce

Zgodnie z szacunkami Polskiej Grupy Ekspertéow HCV, popartymi przeprowadzonymi niedawno
badaniami epidemiologicznymi, liczba zakazonych w Polsce moze wynosi¢ ok. 730 000 czyli 1,9 %
populacji przy czym zdiagnozowanych do tej pory zostato jedynie okoto 49 500 osob.!

Kazdego roku liczba nosicieli sie zwieksza. Wedtug oficjalnych danych Narodowego Instytutu Zdrowia
Publicznego Panstwowego Zaktadu Higieny w pierwszym pétroczu 2010 roku zarejestrowano 1136
przypadkéw zachorowan na wirusowe zapalenie watroby typu C° To 160 przypadkéw wiecej niz
w pierwszym potroczu roku 2009. Jednak oficjalne dane nie odzwierciedlajg rzeczywistej liczny
zakazen, ktérych jest zdecydowanie duzo wiecej.

Z szacunkow Polskiej Grupy Ekspertow HCV wynika, iz blisko 700 000 Polakéw nie wie, ze moze byé
zakazonych i nieswiadomie przekazywac wirusa kolejnym osobom.

Uwzgledniajac szacunki Polskiej Grupy Ekspertow HCV nalezy sie spodziewaé, ze w wojewodztwie
......................................... (nalezy wpisa¢ nazwe wojewddztwa) przeciwciata anty-HCV mogg
wystepowaé u ponad ..................... (1,9% x liczba mieszkancéw) mieszkancéw, a w samym
.............................. (nalezy wpisa¢ nazwe miasta/gminy) liczba ta moze wynosi¢ nawet
..................... (1,9% x liczba mieszkarncéw) 0sdb.

Osoby te powinny mie¢ pogtebiong diagnostyke w kierunku zakazenia HCV, gdyz znaczna czesc
z nich posiada cechy aktywnej cho¢ bezobjawowej replikacji wirusa, wymagajacej jak najszybszego
leczenia.

d. Wiedza spoteczenstwa na temat WZW C

Wiedza spoteczenstwa na temat WZW C jest niewystarczajgca. Ludzie nie rozrézniajg typow
wirusowego zapalenia watroby. Mylg WZW typu C z innymi typami WZW A i B oraz utozsamiajg
chorobe z jej objawem zéttaczka, ktéra prawie nigdy nie pojawia sie w przypadku zakazenia wirusem
zapalenia watroby typu C. Polacy nie sg Swiadomi zagrozenia ze strony HCV, nie wiedza, jak przenosi
sie wirus i w jakich sytuacjach moze dojs¢ do zakazenia. Wydaje im sie — co jest btedem, Ze istnieje
szczepionka przeciwko HCV, a zakazenia mozna unikng¢ przez zachowanie podstawowych zasad
higieny i stosowanie odpowiedniej diety. Nie wykonujg testéw sadzac, ze to ich nie dotyczy, gdyz
zakazi¢ sie mogq tylko nieliczni majgcy czesty kontakt z krwig, i tym samym po prostu bagatelizujg
problem.

! Dane pochodzg z biernego nadzoru epidemiologicznego prowadzonego przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng
2 Zachorowania na wybrane choroby zakazne w Polsce od 1 stycznia do 15 lipca 2010r. oraz w poréwnywalnym
okresie 2009 r. — Zaktad Epidemiologii NIZP —PZH, Departament Przeciwepidemiczny GIS
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2. UZASADNIENIE WYBORU

Zagrozenie ze strony HCV wynika z duzego rozprzestrzenienia sie wirusa i braku czynnej profilaktyki —
do tej pory nie zostata wynaleziona szczepionka przeciw wirusowi HCV (w przeciwienstwie do typéw
Ai B) oraz z bardzo niskiego odsetka oséb zdiagnozowanych.

Jezeli nie zostang podjete szybkie i zdecydowane dziatania w kierunku zdiagnozowania jak
najwiekszej liczby zakazonych, w ciggu 20 lat dojdzie do licznej manifestacji p6znych nastepstw
WZW typu C. Wéwczas Polska bedzie musiata sie zmierzy¢ z narastajgcq falg zaawansowanych
choréb watroby.

Wierzymy, ze planowane przez nas dziatania przyczynig sie do wzrostu swiadomosci spotecznej na
temat zagrozen wynikajacych z zakazen wirusem HCV, a takze popularyzacji wtasciwych nawykow
ograniczajacych transmisje wirusa, pozwolg znacznie podnies¢ poziom diagnostyki w regionie, a tym
samym bedg stanowity dla mieszkancéw korzys¢, ktérej wartos¢ jest nie do przecenienia, gdyz
w wielu przypadkach moze to by¢ uratowanie zdrowia lub nawet zycia.

a. Rezolucja na temat wirusowego zapalenia watroby przyjeta przez WHO

Widzac skale problemu, Swiatowa Organizacja Zdrowia 21 maja 2010 uznata wirusowe zapalenie
watroby typu C za jedno z najwiekszych zagrozen epidemiologicznych. WHO, podczas 63.
Swiatowego Zgromadzenia Zdrowia, przyjeta pierwsza w historii rezolucje na temat wirusowego
zapalenia watroby typu B i C, wzywajaca rzady krajow czionkowskich WHO do podjecia srodkéw na
rzecz wzrostu swiadomosci, poprawy profilaktyki i diagnostyki WZW.

W wyniku przyjetej rezolucji dzieh 28 lipca, lub inny dzien w zaleznosci od decyzji poszczegdlnych
Panstw cztonkowskich zostat ustanowiony Swiatowym Dniem Wirusowego Zapalenia Watroby.

W przyjetej rezolucji Swiatowa Organizacja Zdrowia wezwafa Panstwa Czlonkowskie:®

e do wdrozenia i/lub udoskonalenia systeméw monitorowania zakazen, ktére dostarcza¢ bedg
rzetelne informacje stuzgce podjeciu odpowiednich srodkéw w celu prewenciji i kontroli;

e do wspierania lub umoZzliwienia zintegrowanego i efektywnego kosztowo podejscia do prewencji,
kontroli i leczenia wirusowego zapalenia watroby, biorgc pod uwage powigzanie z wystepujgcymi
konfekcjami, takimi jak HIV, poprzez wielosektorowg wspotprace miedzy osrodkami edukacyjnymi
i zdrowotnymi, organizacjami pozarzgadowymi i obywatelami, wigczajgc $rodki podnoszgce
bezpieczenstwo i jakoSc¢ i kontrole uktadu krwionosnego;

e do wigczenia, specyficznym dla siebie kontekscie, polityki, strategii i narzedzi rekomendowanych
przez WHO w celu zdefiniowania i wdrozenia akcji profilaktycznych, $rodkéw diagnostycznych
i przepiséw chronigcych populacje dotknigte wirusowym zapaleniem watroby;

e do wzmocnienia narodowego systemu opieki zdrowotnej tak aby efektywnie adresowac
profilaktyke i kontrole nad wirusowym zapaleniem watroby poprzez przepisy dotyczgce promocji
zdrowia i systeméw monitorowania, wigczajgc narzedzia wspomagajgce profilaktyke, diagnostyke
i leczenie wirusowego zapalenia watroby, szczepienia, informacje, komunikacje i bezpieczernstwo
iniekciji;

* World Health Organization EB126/Conf.Paper No.10 z 22 stycznia 2010 — Draft rezolucji Wirusowe zapalenie
watroby
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e do wykorzystania narodowych i miedzynarodowych zasobéw zaréwno ludzkich jak i finansowych,
w celu zapewnienia technicznego wzmacniajgcego system opieki zdrowotnej, tak by mdogt we
wtasciwy sposob zapewni¢ lokalnym populacjom, najbardziej efektywne kosztowo i dostepne,
dziatania interwencyjne, odpowiednie do potrzeb lokalnej sytuacji epidemiologicznej;

e do rozwazenia, w razie Kkonieczno$ci, zastosowanie istniejgcych $rodkéw prawnych
i administracyjnych, w celu promocji dostepu do technologii profilaktycznych, diagnostycznych
i terapeutycznych przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby

e do rozwiniecia i wdrozenia narzedzi monitoringu i ewaluacji dziatan zwigzanych z profilaktyka,
diagnostykg i leczeniem;

e do wdrozenie i/lub udoskonalenia systemu monitoringu zakazen, w celu pozyskania wiarygodnych
informacji, wskazujgcych Srodki profilaktyki i kontroli;

e do promocji obchodéw 28 lipca kazdego roku, lub innego dnia w roku, jesli poszczegdlne Paristwa
Czlonkowskie tak zdecyduja, jako Swiatowego Dnia Wirusowego Zapalenia Watroby;”

b. Unia Europejska - Biata Ksiega

Na podstawie badan przeprowadzonych na zlecenie Unii Europejskiej w 17 krajach Europy, powstat
raport ,Biata Ksiega. Obcigzenie wirusowym zapaleniem watroby typu C w wybranych krajach
w Europie Srodkowo-Wschodniej i w krajach Wspdlnoty Niepodleglych Paristw: Ocena
epidemiologiczna i ekonomiczna”.

Z dokumentu wynika, iz Polska ma trzeci najmniejszy co do wielkosci wskaznik wykrywalnosci wirusa
HCV sposrod badanych 17 krajow. Wynosi on tylko 1,99%.

25% Polakéw zakazonych wirusem HCV nalezy do najbardziej ekonomicznie aktywnej grupy
wiekowej. Biata Ksiega w duzej czesci poswigcona jest opracowaniu prognozy poniesionych kosztow
wirusowego zapalenia watroby typu C oraz jego powiktan. Koszty te zostaly opracowane na bazie
aktualnych wskaznikow wykrywalnosci i zachorowalnosci w projekcji na lata 2008-2015. Obliczono,
ze wydatki polskiego rzadu na leczenie HCV wyniosa 8,2 mid Euro. Jest to czwarty najwyzszy
wskaznik w Europie Srodkowo - Wschodniej oraz krajach Wspélnoty Niepodlegtych Panstw.

W przypadku wdrozenia badan przesiewowych i efektywnych programéw leczniczych majacych na
celu wczesne wykrycie choroby i wprowadzenie kompleksowego leczenia, zanim rozwing sie
powiktania, z kwoty tej mozna by bylo zaoszczedzi¢ 7,7 mid Euro.

Prognozy dotyczace kosztow i oszczednosci nie uwzgledniajg kosztéw spotecznych HCV oraz jakosci
zycia chorych z HCV, co oznacza, iz wtasciwe koszty i oszczednosci zwigzane z HCV dla polskiej
gospodarki moga by¢ prawdopodobnie wyzsze.

3. CELE PROGRAMU
a. Cel ogéliny:
Zwiekszenie liczby wczesnie wykrytych zakazeh HCV ws$rdd mieszkancow miasta/gminy ...............

(wpisac nazwe) w wieku powyzej 30 lat poprzez wykonanie badan przesiewowych na obecnos¢
wirusa HCV.
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b. Cele szczegobtowe:

Zwiekszenie wiedzy mieszkancow miasta/gminy ...............ooeieenne. na temat WZW C, w tym
zagrozen wynikajacych z zakazenia wirusem HCV

Edukacja mieszkancow miasta/gminy ... w zakresie zapobiegania
zakazeniom HCV - popularyzacja wtasciwych nawykéw ograniczajgcych transmisje wirusa,

Wzrost Swiadomosci zdrowotnej mieszkancow miasta/gminy .............coooeeveenen. w zakresie

potrzeby wczesnego wykrywania wirusa, czyli wykonywania testdw na obecnos$¢ przeciwciat
wirusa HCV we krwi — testow Anty-HCV

Zbadanie mieszkancéw miasta/gminy ............... w wieku ........... (sugerowana grupa 30 - 40 lat)
na obecnos¢ wirusa HCV

4. ZARYS KONCEPCJI PROGRAMU

Podejmujac dziatania prewencyjne w zakresie zakazen wirusowym zapaleniem watroby typu C nalezy
rozpocza¢ od edukacji zdrowotnej. Szeroka skuteczna edukacja roéznych grup spotecznych
i zawodowych na temat zakazeh HCV i sposobdéw zapobiegania im, daje podstawy do dalszych
dziatan.

a. Grupy docelowe dziatan edukacyjnych:
Edukacja w zakresie zachowan ograniczajacych ryzyko zakazen wirusem HCV powinna obejmowac
rozne grupy, w tym:

Pracownikéw ochrony zdrowia,

Osoby wielokrotnie hospitalizowane

Osoby, ktére miaty przetoczong krew przed rokiem 1992 (od momentu narodzin)

Osoby, ktére poddawane byty drobnym zabiegom medycznym (zastrzyk, usuwanie znamienia,
usuniecie zeba)

Osoby, ktére przynajmniej raz przyjety drogg dozylng narkotyki

Osoby, ktore korzystaty badz korzystajg z ustug salonéw tatuazu i kolczykowania réznych czesci
ciata

Teren do dziatan edukacyjnych:

Srodki masowego przekazu (prasa telewizja, radio, Internet).
zaktady opieki zdrowotnej,

zakfady pracy,

komunikacja miejska

Formy dziatan edukacyjnych:

plakaty i ulotki edukacyjne,

spotkania i wyktady edukacyjne w ramach grup zorganizowanych,

publikacje w prasie ogélnodostepnej, branzowej

filmy i audycje edukacyjne w telewizjach regionalnych oraz radio.

Na stronie internetowej miasta aplikacja z mozliwoscia samodzielnej oceny ryzyka zakazenia HCV
poprzez wypetnienie formularza on-line.(opcjonalnie)
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d. Program sklada sie z 2 elementéw:

l. Edukacja w zakresie zakazen HCV i zagrozen wynikajgcych z zachorowan na wirusowe
zapalenie watroby typu C oraz sposobdéw zapobiegania im.

I Przeprowadzenie badan na obecnos¢ wirusa HCV w grupie ............. 0s6b (wpisac
odpowiednig liczbe)

Ad. I.
Edukacja w zakresie zakazen HCV i zagrozen wynikajacych z zachorowan na wirusowe
zapalenie watroby typu C oraz sposobow zapobieganiaim.

Edukacja adresowana jest do réznych grup mieszkancow miasta/gminy ..................... ma na celu
zwiekszenie $Swiadomosci zdrowotnej, zwrdcenie uwagi na witasciwe zachowania zdrowotne

i zachecenie do dbania o zdrowie.

W ramach tej czesci programu planujemy:

1. Opracowanie ulotki edukacyjnej nt. WZW C i zachowan zapobiegajacych szerzeniu sie zakazen
wirusem HCV

2. Przeprowadzenie spotkan edukacyjnych na terenie miasta skierowanych do réznych grup
spotecznych. Dotarcie do tych grup za posrednictwem:
— narzedzi komunikacyjnych urzedu miasta
— os$rodkow zdrowia/ przychodni
— komunikacji miejskiej

3. Edukacja przez srodki masowego przekazu: lokalna prasa, radio, telewizja — wywiady ze
specjalistami, artykuty w gazetach.

4. Opracowanie raportu koncowego.

Ad. Il

Przeprowadzenie badan na obecnos¢ wirusa HCV w grupie .......... (wpisac odpowiednig liczbe)
os6b

W ramach programu planujemy obja¢ bezptatnymi badaniami .................. (okreslic liczbe)
mieszkancow miasta/gminy ................ w wieku .............. (okreslic przedziat wiekowy) lat.

Kolejne kroki przy realizacji tego zadania to:
1. Wylonienie realizatorow badan poprzez konkurs ofert dla zakladéw opieki zdrowotnej
— szczegobtowe okreslenie obowigzkow placowki wykonujacej badania.
2. Opracowanie ulotki informacyjnej zachecajacej do badan i informujgcej o zasadach skorzystania
z programu bezptatnych badan na obecno$¢ wirusa HCV.
3. Rozpropagowanie informacji o badaniach:
— konferencja prasowa w Urzedzie Miejskim w .................ooieiein.
— strona internetowa Urzedu i Oddziatu NFZ,
— lokalne media: radio, telewizja, prasa,
— zaktady opieki zdrowotnej, apteki,
— organizacje pozarzadowe dziatajgce w obszarze zdrowia
— sektor kultury: kina, teatry, domy kultury
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— komunikacja miejska

4. Realizacja badan na obecnos$¢ wirusa HCV.
Monitorowanie przebiegu realizacji badan.
6. Raport koncowy

o

5. OCZEKIWANE EFEKTY

a. Wzrost poziomu diagnostyki w regionie poprzez przeprowadzenie badan dla ......... (okresli¢
liczbe) mieszkancow miasta/gminy ...................oeeeees wwieku ... lat
b. Poprawa zachowan zdrowotnych mieszkancéw miasta/gminy ....................... w zakresie

profilaktyki zakazen wirusem HCV.
6. HARMONOGRAM REALIZACJI PROGRAMU

Realizacje projektu zaplanowaliSmyna ........................... (okreslic ramy czasowe) miesiecy.
Badania powinny zosta¢ przeprowadzone w okresie ................oooiiiiint. (okreslic ramy czasowe)
poprzedzone wczesniejszymi zapoczatkowanymi dziataniami edukacyjnymi. Zatem caty program
obejmuje okres ... (okreslic ramy czasowe)

7. REALIZATORZY ZADAN

Zadania Organizator Wykonawca
a. Ulotka edukacyjna
PGE HCV: opracowanie

Urzad Miejskiw ........................ druk ulotek - dystrybucja ulotek
b. Spotkania edukacyjne
Urzad Miejskiw ........................ wybdr miejsc, rozpowszechnienie informacji, wybor

prelegentow, ustalenie finansowych zasad prowadzenia prelekcji
c. Kampaniaw mediach
Urzad Miejskiw ........................: nawigzanie kontaktu z mediami i wykorzystanie ekspertow
z PGE HCV w relacjach z mediami
Portale internetowe Miasta, Lokalna TV, radio, prasa
d. Raport koncowy
Urzad Miejskiw ........ccoooviiiiiini, Departament/Wydziat ..o,

Zadanie Organizator Wykonawca

e. Wybér realizatora badan
Urzad Miejskiw ...........................: ustalenie zasad konkursu dla zaktadéw opieki zdrowotnej,
powotanie Komisji Konkursowej przygotowanie tresci ogtoszenia, ogtoszenie konkursu, zbieranie
ofert, rozstrzygniecie konkursu

f. Ulotka informacyjna
Urzad Miejskiw ............................ dystrybucja materiatéw edukacyjnych

g. Plakat informacyjny
Urzad Miejskiw ...........................: dystrybucja materiatéw edukacyjnych
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h. Promocja badan

Urzad Miejski w ............................ zorganizowanie konferencji prasowej, przygotowanie
informacji o badaniach i zamieszczenie jej na stronie internetowej, dystrybucja ulotek
informacyjnych

i. Realizacja badan

— Zaktady opieki zdrowotnej wytonione w konkursie ofert
(nazwa wydziatu/departamentu zdrowia w Urzedzie Miasta np. Wydziat Profilaktyki Zdrowia
Urzedu Miasta.... / Departament Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego...) monitorowanie
i koordynacja

j- Raport koncowy
(nazwa wydziatu/departamentu zdrowia w Urzedzie Miasta np. Wydziat Profilaktyki Zdrowia
Urzedu Miasta.... / Departament Spraw Spotecznych Urzedu Migjskiego...)

KOSZTY REALIZACJI PROGRAMU

Profilaktyka zakazen HCV i podniesienie poziomu diagnostyki HCV w miescie/gminie .....................
bedzie realizowana ze srodkéw budzetu miasta/gminy. Miasto/gmina zabezpieczy uchwatg Rady
Miejskiej/Rady Gminy w budzecie kwote w  wysokoSCi ........coooeiiiiiiiiiiinnn. ztotych
Z przeznaczeniem na:

I. Edukacja w zakresie zakazen HCV i zagrozen wynikajacych z zachorowan oraz sposobow

zapobiegania

— honoraria dla lekarzy prowadzacych spotkania edukacyjne.

— Zaktadamy bezptatne udostepnienie miejsc na spotkania edukacyjne oraz bezkosztowg edukacje
przez Srodki masowego przekazu (wywiady, artykuty w gazetach) — kampania spoteczna, nie
komercyjna.

— Opracowanie ulotek edukacyjnych pozostaje po stronie Polskiej Grupy Ekspertéw HCV.

— Opracowanie raportu Koncowego — W ramach PracCy ........ccocoeeiiiiiiiiiiiiiiiieiaeianaaans
(nazwa wydziatu/departamentu zdrowia w Urzedzie Miasta np. Wydziat Profilaktyki Zdrowia
Urzedu Miasta.... / Departament Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego...)

Il. Przeprowadzenie badan na obecnos¢ wirusa HCV w grupie .................. os6b
— koszty opracowania i druku ulotki informacyjnej,

— koszty opracowania i druku plakatu informacyjnego

— koszty zakupu $wiadczeh zdrowotnych.

Srodki finansowe na zakup testéw anty-HCV zostang przekazane na podstawie umoéw zaktadom
opieki zdrowotnej wytonionym w drodze konkursu ofert. Zakupu testéw anty-HCV zgodnie z zasadami
zaméwien publicznych, dokonujg zaktady opieki zdrowotnej, ktdére beda realizowaly badania.
W ramach umowy zaktad opieki zdrowotnej zapewni réwniez badanie lekarskie kwalifikujace do
badania i wykonanie badania.

Zaktadamy nieodptatng promocje badan — kampania spoteczna, nie komercyjna.

Monitorowanie przebiegu badan oraz opracowanie raportu koncowego — w ramach pracy
................................... (nazwa wydziatu/departamentu zdrowia w Urzedzie Miasta np. Wydziat
Profilaktyki Zdrowia Urzedu Miasta.... / Departament Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego...)
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8. EWALUACJA

Za monitorowanie i ewaluacje programu odpowiedzialny jest gtéwny realizator — Urzad Miasta/Gminy
................................................................... Informacje zebrane postuzg do udokumentowania
efektdw programu oraz jego udoskonalenia i modyfikaciji.

Wskazniki ewaluacji:
— liczba wykonanych testéw anty- HCV,
— liczba wydrukowanych ulotek edukacyjnych,
— liczba spotkan edukacyjnych,
— liczba uczestnikéw spotkan edukacyjnych,
— liczba artykutow w prasie dot. problematyki programu,
— liczba audycji radiowych i telewizyjnych dot. problematyki programu,
— liczba wydrukowanych ulotek informujgcych o badaniach,
— liczba punktow w miescie, w ktérych znalazty sie ulotki informujace o badaniach,
— liczba informacji medialnych (TV, radio, prasa) informujacych o badaniach.



